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Ayant retrouvé récemment ma licence FFRP de 2000, l'idée m'est venue de rechercher celles et ceux qui sont 
restés fidèles au club de randonnée de Roquefort les Pins pendant ces 20 dernières années et depuis ses 
débuts, où rien n'était officialisé comme aujourd'hui. 
Je n'ai pu remonter que jusqu'en 1994, soit 31 ans, mais des sources diverses m'ont parlé d'années 
antérieures. 
 
Nous sommes encore un petit nombre, nous voici ci-dessus,  à avoir atteint et dépassé les 20 ans. J'espère 
n'avoir oublié personne. 
 
Les 2 championnes toutes catégories sont sans conteste, notre chère Odile, notre mascotte, et Marisa, nos 2 
références. Le document le plus ancien en ma possession les concernant est le 1er forum des associations de 
Roquefort Les Pins, en septembre 1994. Respect! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Un clin d'œil, un hommage et un grand merci à Odile qui a pris une retraite bien méritée lors de la pandémie 
de COVID, après avoir participé à quasiment toutes les sorties du vendredi et avoir guidé les randonneurs sur 
les sentiers de Roquefort les Pins pendant plusieurs décennies (au moins 3). Détermination, discipline, mais 
aussi convivialité et bavardages étaient à l'ordre du Jour. 
Marisa et elle connaissent par cœur tous les sentiers de Roquefort. Impossible de les perdre. 
Odile fière d'avoir soufflé ses 98 bougies en décembre 2024, continue son chemin tous les jours en solo, vous 
la croiserez surement dans le village 



2 
 

  
  

 

 



3 
 

 
Un grand merci à Louis qui, depuis 22 ans, veille sur le club et nous guide avec compétence et bienveillance 
sur les sentiers des montagnes environnantes et sur les traces des marmottes et bouquetins dans le 
Mercantour.   
                                                       Un échantillon en quelques photos. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 On y retrouve également Odile, Monique, Robert……. 
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Merci, mille fois merci à vous et aux aides de camps qui vous ont secondés. 
 
Tous les "vieux" randonneurs et les autres vous sont reconnaissants. 
 
Sorties dans RLP, sorties à la journée, sportives ou pas, sorties festives avec restaurant, pique-nique ou buffet, 
séjours nous ont été régulièrement proposés. 
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Photo prise par M. le Maire, chemin du Romanil en 2013   Monique, Odile  
 
 

                                 

                                              pique nique festif 
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Nous avons résisté au temps qui passe. 

Plus de 20 ans, que nous nous connaissons et partageons la 
convivialité et ce même amour de la nature et des randonnées, chacun à notre niveau. 

Nous avons résisté et surmonté les tempêtes 
 



9 
 

Plus de 20 ans que nous avons tissé des liens d'amitié durables. 
 
 
La bonne nouvelle, c'est que nous n'avons pas raccroché les godillots ni les bâtons. 
On ne lâche rien, on continue, et avec nous tous les plus jeunes venus.  
 

 
 
On ne savait pas qu'on en prenait pour perpète!  
 
Dès demain, nous nous retrouvons sur les chemins, 
 
 
Sylvie L. avec l'aide d'Odile D., Marisa T., Françoise C., Louis B., Marie-Paule G., Claude S.ΧΧΧΧ 
 
 
 
Documentation: 
Extraits des "petit roquefortois" 1994, 2006, 2010 
Photos Sylvie, Marisa, Françoise, Louis, Marie-Paule, Claude……. 


